Curso de Finanzas personales

Informacion General

Fecha de inicio: 28/08/2026
Frecuencia: Semanal

Carga horaria por clase: 90 min

Presentacion

En los dltimos afios, diversas organizaciones internacionales, como la Comision Europeay la
OCDE, han alertado sobre la necesidad de mejorar la cultura financiera de la poblacién mundial.
Las carencias en este ambito pueden llevar a las personas a tomar decisiones errobneas sobre su
economia personal, lo que puede resultar en pérdidas patrimoniales, endeudamiento excesivo y,
en casos extremos, exclusion financiera. Estos organismos sugieren que la formacion financiera
es mas efectiva cuanto antes comience a impartirse. En este curso podras formarte en temas
financieros y econémicos, ya que estos son fundamentales para la vida cotidiana y el desarrollo
personal y profesional. Podras comprender como funciona el dinero, cémo administrarlo y como
hacer que las metas de la vida sean financieramente alcanzables, herramientas necesarias para
tomar decisiones financieras informadas y responsables. Aprenderas a presupuestar de manera
efectiva, a comprender como elegir y administrar cuentas bancarias o virtuales y a financiar sus
metas por medio de la inversion, a endeudarse con sensatez, a gestionar las deudas de manera
eficaz, y a planificar con anticipacion para evitar imprevistos financieros econémicos,
desestabilizantes. En resumen, tendras las herramientas necesarias para cambiar 0 mejorar las
conductas financieras personales.

Objetivos Generales

Aprender los conocimientos, destrezas y habilidades necesarios para comprender la importancia
de conceptos clave como el ahorro, el presupuesto, los gastos, los ingresos, el coste de las
cosas, la calidad de vida, el consumo responsable, etc., a fin de que puedas tomar decisiones
financieras informadas y responsables en su vida personal y profesional.

Objetivos Especificos

» Formarse en la observacién del mercado fintech y del mercado de capitales, a la hora de
invertir.

» Establecer las guias de un consumo responsable, con total conocimiento del Costo de
Oportunidad aplicado.

* Formarse en la observacion del Mercado y los sucesos economicos mas comunes: Inflacion y
Devaluacion.

* Crear habitos financieros saludables de ahorro e inversion.

* Incorporar herramientas financieras basicas a través del aprendizaje de los conceptos
impartidos y la resolucion de los ejercicios practicos.

Destinatarios




 Pdblico interesado en el mundo financiero y en administrar sus finanzas personales.

Plan de Estudios

Moédulo 1: Dinero, Mercado y Finanzas 4.0 para principiantes
e Dinero y Fendmenos Econdmicos.

» Toma de decision y Tasa de Interés.

» Independencia Financiera.

» Observacion del mercado a la hora de invertir.

e Trabajo integrador final. Recuperatorio
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